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Conoce la nueva ortodoncia
transparente Invisalign® en el
Centro de Ortodoncia San Roque

Este centro dental de Portugalete cumple 20 afios en el municipio dedicandose en exclusiva
a la ortodoncia, blanqueamientos y profilaxis bucal

De izqda a derecha: Noemi, Eloisa y Goizane

Hace veinte afios que el Centro
de Ortodoncia San Roque de Por-
tugalete se asenté en la localidad
para ofrecer, en exclusiva en toda
la Margen Izquierda, tratamientos
de ortodoncia, tanto para nifios
como de jévenes y adultos. Estos
servicios se complementan con la
solucién de maloclusiones o mal-
posiciones dentarias, asi como
blanqueamientos y limpiezas bu-
cales. La Doctora Elofsa Vijande,
Odontéloga y con un Mister de
Ortodoncia y Ortopedia Dento-
facial, ha estado al frente de esta
clinica en estas dos décadas.

Una de las dudas mas frecuentes
es la edad ideal para acudir al or-
todoncista. En el Centro de Orto-
doncia San Roque recomiendan a
los nifios desde los 6 afios para una
deteccién precoz de problemas de
oclusién o hébitos nocivos, sin
embargo muchas veces no nece-
sitan ningiin tipo de tratamiento.
Otras veces constan de dos fases,
una mientras estin en crecimiento
y la ofra con denticién definitiva.
En ocasiones se espera al total re-
cambio dentario para la correccién
de 1a maloclusion.

Ortodoncia para todos

En el Centro de Ortodoncia San
Roque disponen de diferentes
aparatos dependiendo de la edad
y el problema a corregir. En nifios
recomiendan la ortopedia y los
aparatos removibles o fijos. Los
brackets metélicos o transparen-

tes para los adolescentes y acon-
sejan los brackets transparentes o
alineadores invisibles Invisalign®
para adultos.

Ortodoncia Invisalign®

La técnica Invisalign® consiste en
una serie de alineadores transpa-
rentes y removibles fabricados a
medida y creados a partir de un
tratamiento virtual y en 3D para
mover los dientes hacia la posi-
cién deseada. Cada alineador es
ligeramente diferente de los de-
mds para que los dientes se vayan
moviendo poco a poco hasta la
posicién final disefiada por el or-
todoncista. La técnica apuesta por
colocar los dientes rectos y ofre-
ciendo una sonrisa bonita y fun-
cional, sin que nadie 1o note.

Cuenta con numerosas ventajas,
entre ellas que se trata de un siste-
ma transparente y de ficil uso para
el paciente. Te lo puedes quitar
para comer o lavarte los dientes y
evita el uso de alambres o aparatos
metdlicos. También evita visitas a
la clinica por problemas derivados
de los brackets, aplicando fuerzas
ligeras y poco invasivas, reducien-
do los tiempos de visita.

Por otro lado, se trata de un
tratamiento indoloro, ideal para
pacientes con alergias a metales
y de cémodo procedimiento. Se
pueden practicar todo tipo de de-
portes, incluso los de contacto,
con €l puesto. Ademads, las revi-
slones son mas espaciadas, cada 4,

La Dra. Eloisa Vijande en el Centro de Ortodoncia San Roque

6 u 8 semanas y el paciente verd
finalizado su tratamiento en un
periodo mas corto. Como en todos
los tratamientos de ortodoncia, el
presupuesto se fija antes de co-
menzar y se puede pagar en c6mo-
dos plazos.

20° Aniversario
Coincidiendo con su vigésimo
cumpleaiios, el centro ha hecho
una ampliacién de las instalacio-
nes, asi como la modernizacién
de las estancias de la clinica para
mayor comodidad de los pacien-
tes, apostando por mantenerse al
frente de las ultimas técnicas y
materiales de ultima generacion.
Ademds, ha lanzado una pro-
mocién en blanqueamiento denta-
ria hasta el préximo 22 de junio
para todos aquellos que quieran
lucir una sonrisa deslumbrante
este verano. Inférmate en el cen-
tro o en el teléfono 94 483 65 13.
Seglin apuntan, nunca es tarde
para mejorar y si eres adulto y no
estds a gusto con tu sonrisa o 1a po-
sicidn de tus dientes, estdn seguros
de que tienen una solucidn para ti.
Con los tratamientos actuales, mu-
cho mas cémodos y discretos, po-
dréds solucionar tu problema estéti-
co y recuperar la salud de tu boca.
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